PARROQUIA SANTISIMA TRINIDAD 2019
CATEQUESIS DE LA COMUNIDAD

“EL LIMON” 2020

PLANIFICACION SEMANAL

NUMERO Y TITULO DE LA UNIDAD: CATEQUISTA 1: Franklin Hernan Alcivar Meza
2. Sacramentos de vida plena. CATEQUISTA 2: Freddy Rodrigo Sanchez Moreira
NUMERO Y TITULO DEL ENCUENTRO: FECHA: sabado, 27 de julio de 2019

15. Cuida tu vida

TIEMPO DE DURACION: 1 ¥ horas.

NIVEL Y PARALELO:
Segundo de Confirmacion “A”

NUMERO DE PLANIFICACION: 13

CITABIBLICA Mateo 10, 29-31.
CANTOS Iglesia peregrina
1. Oracién Inicial: Padrenuestro. Canto
2. Hecho de vida: Con la Eucaristia pudo vencer su anorexia. Hacer pequefio conversatorio y taller
personal.
3. La Biblia nos ensefia: Leer Mateo 10, 29-31, y responder las preguntas propuestas sobre la lectura.
4. Reflexionemos: Dramatizacion. Sobre el valor de la vida y las diferentes circunstancias de como la
pierden.
5. Compromiso: Decidir a cuidar la vida, la salud y el cuerpo, a aceptar el fisico como un regalo de
Dios, sin sentir nunca complejos o vergiienza por mi cuerpo, pero sin llegar tampoco a dejarme llevar
por la vanidad.
6. Actividad: Lectura comprensiva. Las personas se hacen con el alcohol, las drogas, cortandose o
ACTIVIDADES uniéndose a pandillas porque sienten mucho dolor por problemas de diverso tipo y no saben cémo
reaccionar. Leer 1 Pedro 5,7 y comenta a continuacion como este pasaje nos puede ayudar a manejar
mejor las emociones y ansiedades.
7. Recuerda: Debate grupal y breve explicacion acerca de la pregunta ¢Por qué debo cuidar mi vida y
mi salud?
8. Oremos: El salmo 86, que nos ayuda a comenzar la paz en la dificultad.
9. Tomas de lista de asistencia
10. Planteamiento de deberes.
11. Oracién Final: Ave Maria.
12. Visita solidaria.
13 Bendicidén de despedida.
RECURSOS - Biblia -Carpeta de asistencia - Marcadores acrilicos
-Boligrafos - Libros de catequesis
- Lectura compresiva
. - Dramatizacién
ACTITUDES -Feliz 3 ESTRATEGIAS/ - Taller personal
-Comprension DINAMICAS
- Debate grupal
- Visita solidaria
DEBERES

Transcribir el compromiso y el recuerda.

OBSERVACIONES

ELABORADO REVISADO Y APROBADO

CATEQUISTA 1: Franklin Hernan Alcivar Meza

COORDINADOR: Freddy Rodrigo Sanchez Moreira
SUBCOORDINADOR: Mateo Javier Burbano Ferrin

FIRMA:

FIRMAS:

- A

FECHA: Miércoles, 18 de julio de 2019 FECHA: Martes, 23 de julio de 2019




